
  Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

Игринская средняя общеобразовательная школа № 1  

 

Учебные планы 10-11 классов, реализующих ФГОС СОО  

МБОУ Игринская СОШ №1 

на 2023-2024 учебный год. 

 

Учебный план для 10-11 классов разработан на основе: 

1. Федерального закона Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12. 2012 № 273-ФЗ; 

1. Приказа Министерства образования Российской Федерации от 17 мая 2012 года №413 «Об 

утверждении Федерального Государственного стандарта среднего общего образования»; 

2. Приказа Министерства образования Российской Федерации от 7 июня 2017 г. № 506 "О внесении 

изменений в федеральный компонент государственных образовательных стандартов начального 

общего, основного общего и среднего (полного) общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования Российской Федерации от 5 марта 2004 г. № 1089" (о введении 

учебного предмета Астрономия)"; 

3. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 "Об 

утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования"; 

4. Приказа Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. № 115 "Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования”; 

5. Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

сентября 2020 года N 28 Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи"; 

6. Письмом Министерства образования и науки РФ от 20 июня 2017г. № ТС-194/08 "Об 

организации изучения учебного предмета "Астрономия"; 

7. Письма Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 20 июня 2018 года 

№05-192 “Об изучении родных языков из числа языков народов Российской Федерации”; 

8. ООП СОО МБОУ Игринской СОШ №1; 

9. Устава МБОУ Игринской СОШ№1. 

  

 

Учебный план – нормативно–правовой акт, обеспечивающий гарантии и права на получение среднего 

общего образования. Ориентирован на дифференциацию обучения, на всесторонне развитие обучающихся. В 

учебном плане выдержана структура, максимально допустимая нагрузка обучающихся.  

Целями реализации учебного плана являются: 

— обеспечение планируемых результатов по достижению выпускником целевых установок, знаний, 

умений, навыков, компетенций и компетентностей, определяемых личностными, семейными, 

общественными, государственными потребностями и возможностями обучающегося среднего 

школьного возраста, индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья; 

— становление и развитие личности в её индивидуальности, самобытности, уникальности, 

неповторимости. 

Учебный план среднего общего образования (далее - учебный план) входит в организационный 

раздел основной образовательной программы среднего общего образования, обеспечивает реализацию 

требований ФГОС среднего общего образования, определяет учебную нагрузку в соответствии с 

требованиями к организации образовательной деятельности к учебной нагрузке при 6-ти дневной 
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учебной неделе  в соответствии с Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими 

требованиями, перечень учебных предметов (учебных курсов).  

Учебный план обеспечивает реализацию предметного содержания основной образовательной 

программы, создаёт основу для расписания занятий. 

 Учебный план состоит из двух частей: 

 обязательной части: включены предметные области, являющиеся обязательными при реализации 

ФГОС,  перечень учебных предметов, обязательных для изучения на указанном уровне обучения, 

отражающий требования ФГОС;  

 части, формируемой участниками образовательных отношений: включен перечень учебных 

предметов (учебных курсов), входящих в часть учебного плана, формируемую участниками 

образовательных отношений, необходимых для достижения требуемых результатов, различных 

интересов обучающихся, раннего введения и усиления предметных областей. 

 

Учебный план приведен в соответствие с федеральным учебным планом федеральной 

образовательной программы основного общего образования, утвержденной приказом № 371 

Минпросвещения от 18.05.2023. 

 

В учебный план 10 классов входят следующие обязательные предметные области и учебные 

предметы (учебные курсы): 

 

  Обновленный ФГОС СОО (10 

класс) 

Предметная область Учебный предмет Уровень изучения предмета 

базовый углубленный 

Русский язык и литература Русский язык Б  

Литература Б У 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык  Б  

Родная литература Б  

Иностранные языки Иностранный язык Б У 

Второй иностранный язык Б  

Общественно-научные 

предметы 

История Б У 

Обществознание Б У 

География Б У 

Математика и информатика Математика Б У 

Информатика Б У 

Естественно-научные предметы Физика Б У 

Химия Б У 

Биология Б У 

Физическая культура, основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура Б  

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б  

 Индивидуальный проект   

Дополнительные учебные предметы, курсы по выбору 

обучающихся 

  

 

В учебный план 11 классов входят следующие обязательные предметные области и учебные 

предметы (учебные курсы): 

Предметная область Предметы  

(на базовом/углубленном уровне) 

Русский язык и литература   русский язык 

 литература 

Родной язык и родная литература  родной язык (русский) 

Иностранные языки  иностранный (английский) язык  

Математика и информатика  математика 



Общественно - научные предметы   история 

Естественно - научные предметы  астрономия 

Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности  
 физическая культура 

 основы безопасности жизнедеятельности 

  индивидуальный проект 

Для преподавания указанных в учебном плане предметов (учебных курсов) используются учебники 

и учебные пособия, вошедшие в федеральный перечень учебников. 

Промежуточная аттестация для 10-11 классов проходит в соответствии с «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости промежуточной аттестации обучающихся» 

МБОУ Игринской СОШ №1. В 11 классах предусмотрен  ЕГЭ в соответствии с Федеральными 

нормативными документами. 

В соответствии с федеральным календарным учебным графиком устанавливается следующая 

продолжительность учебного года: 34 учебных недели – 10-11 классов. Учебный год начинается 1 

сентября. Окончание учебного года для 10 классов – 26 мая 2024 года, для 11 классов  - определяется 

ежегодно в соответствии с расписанием ЕГЭ. 

Учебный план рассчитан на шестидневную рабочую неделю. Продолжительность урока 40 

минут.  

С целью реализации федерального проекта «Успех каждого ребенка» в образовательном 

процессе, внеурочной деятельности используются ресурсы центра образования «Точка роста»: 

физическая,  химическая, биологическая и технологические лаборатории. 

 

Учебные планы 10-11 классов на 2023-2024 учебный год и особенности его реализации. 

 

Среднее общее образование – завершающая ступень общего образования, призванная обеспечить 

функциональную грамотность и социальную адаптацию обучающихся, содействовать их 

общественному и гражданскому самоопределению. Эти функции предопределяют направленность 

целей на формирование социально грамотной и социально мобильной личности, осознающей свои 

гражданские права и обязанности, ясно представляющей потенциальные возможности, ресурсы и 

способы реализации выбранного жизненного пути. Профильное обучение является системой 

специализированной подготовки, ориентированной на индивидуализацию обучения и социализацию 

обучающихся с учетом их реальных потребностей.  

Обучение в 10-11 классах МБОУ Игринская СОШ №1 реализовано по профилям согласно выбора 

обучающихся и их родителей: естественно-научный, гуманитарный, технологический. Ориентирован на 

предпрофессиональную подготовку. В зависимости от профиля учебные предметы (курсы) ведутся на 

базовом или углубленном уровне. В учебных планах 10-х классов предусмотрено выполнение 

обучающимися индивидуального(ых) проекта(ов) с защитой и оцениванием в конце 10-го класса. 

Состав учебных планов полностью реализует требования ФГОС и ФОП. 

В построении учебно-воспитательного процесса МБОУ Игринская СОШ №1 использует систему 

деятельностной педагогики, элементы системы непрерывного образования - системы, построенной на 

принципах доступности, непрерывности и качества образования. Основным принципом организации 

образовательного процесса является принцип преемственности, реализация которого осуществляется 

через психолого-педагогический мониторинг, своевременную коррекцию образовательного процесса и 

психолого-педагогическую поддержку обучающихся. 

 

10а - естественно-научный профиль обучения (п.131.20.2 ФОП СОО): 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, усилены предметные области:  

 «Естественные науки» - «Практическая химия», «Биохимия»; 

 Предметная область «Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности» - «Экология» (базовый уровень); 

 «Русский язык и литература»  - «Учимся аргументировать». 

  

Предметная 

область 
Учебный предмет 

Оценивани

е 
Уровень 

Количество 

часов в 

неделю 

Форма 

промежуточ

ной 



аттестации 

10 

класс 

11 

клас

с 
 

Обязательные предметные области и предметы 
 

Русский язык и 

литература 

Русский язык - ФРП отм Б 2 2 
КР в форме 

ЕГЭ 

Литература - ФРП отм Б 3 3 Сочинение 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык и (или) 

государственный язык 

республики РФ 

    

0 0 

  

Родная литература     0 0   

Иностранные языки 

Иностранный язык(англ.) отм Б 3 3 Тест 

Второй иностранный 

язык     

0 0 

  

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

отм Б 2 3 

КР в форме 

ЕГЭ 
Геометрия отм Б 2 1 

Вероятность и статистика отм Б 1 1 

Информатика отм Б 1 
1 

Практическая 

работа 

Общественные 

науки 

История - ФРП отм Б 2 2 Тест 

Обществознание - ФРП отм Б 2 2 Тест 

География отм Б 1 1 Тест 

Естественно-

научные предметы 

Физика отм Б 2 2 
Тест 

Химия отм У 3 3 КР в форме 

ЕГЭ 

Биология отм У 3 3 КР в форме 

ЕГЭ 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура отм Б 2 
2 Тест 

Основы безопасности 

жизнедеятельности - ФРП 
отм Б 1 

1 Тест 

  Индивидуальный проект отм   1 
0 

Проектная 

работа 

  ИТОГО 31 30 
  

Часть, формируемая участниками образовательного процесса   

Естественно-

научные предметы 

Экология отм Б 1 1 Тест 

Практическая химия безотм Б 1 
1 

Практическая 

работа 

Биохимия безотм Б 1 
1 

Практическая 

работа 

Русский язык и 

литература 

Учимся аргументировать безотм Б 1 1 Диктант 

            ИТОГО 4 4   

Предельно допустимая учебная нагрузка при 6-ти дневной учебной неделе 

(требования СанПин) 
37 37 

  



Резерв 2 3   

 

10б - гуманитарный профиль обучения (п.131.20.3 вариант 4 ФОП СОО): 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, усилены предметные области:  

- «Русский язык и литература» - «Учимся аргументировать»; 

- «Иностранные языки» - «Разговорный английский»; 

- «Математика и информатика» - учебный курс «Финансовая грамотность»; 

- «Общественно-научные предметы» - «История русской культуры»; 

Предметная 

область 
Учебный предмет Оценивание Уровень 

Количество 

часов в неделю 
Форма 

промежу

точной 

аттестац

ии 

10 

класс 

11 

класс 

Обязательные предметные области и предметы 

Русский язык и 

литература 

Русский язык - ФРП отм Б 2 

2 

КР в 

форме 

ЕГЭ 

Литература - ФРП отм Б 3 
3 

Сочинен

ие 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык и (или) 

государственный язык 

республики РФ 

    0 

0 - 

Родная литература     0 
0 - 

Математика и 

информатика 
Алгебра и начала 

математического анализа 
отм Б 2 

3 КР в 

форме 

ЕГЭ Геометрия отм Б 2 1 

Вероятность и статистика отм Б 1 1 

Информатика 

отм Б 1 

1 

Практич

еская 

работа 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык(англ.) отм Б 3 3 
Тест 

Второй иностранный язык 
    0 0 

- 

Общественно-

научные предметы 

История - ФРП отм У 4 4 Тест 

Обществознание - ФРП отм У 4 4 Тест 

География - ФРП отм Б 1 1 Тест 

Естественно-

научные предметы 

Физика отм Б 2 2 
Тест 

Химия отм Б 1 1 
Тест 

Биология отм Б 1 1 
Тест 

Физическая 

культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

Физическая культура отм Б 2 2 Тест 

Основы безопасности 

жизнедеятельности - ФРП 
отм Б 1 1 

Тест 

  Индивидуальный проект отм   1 
0 

Проектна

я работа 

  ИТОГО 31 30   

Часть, формируемая участниками образовательного процесса   

Русский язык и 

литература Учимся аргументировать безотм Б 1 1 

Проектна

я работа 



Общественно-

научные предметы История русской культуры безотм Б 1 1 Тест 

Математика и 

информатика 
Финасовая грамотность безотм Б 1 0 

Диагност

ическая 

работа 

Иностранные 

языки Разговорный английский безотм Б 1 1 

Проектна

я работа 

      Итого 4 3   

Предельно допустимая учебная нагрузка при 6-ти дневной учебной 

неделе (требования СанПин) 37 37   

Резерв 2 4   

 

10в - технологический профиль обучения: 
В части, формируемой участниками образовательных отношений, усилены предметные области:  

- «Математика и информатика»  - «Черчение» 

 - «Русский язык и литература» - «Учимся аргументировать» (в 11 классе). 

 

Предметная 

область 
Учебный предмет Оценивание Уровень 

Количество 

часов в неделю 
Форма 

промежуточной 

аттестации 10 

класс 

11 

класс 

Обязательные предметные области и предметы 

Русский язык и 

литература 

Русский язык - ФРП отм Б 2 2 КР в форме ЕГЭ 

Литература - ФРП отм Б 3 3 Сочинение 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский 

язык) 
    0 0 

- 

Родная литература     0 0 - 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 
отм У 4 

4 
КР в форме ЕГЭ 

Геометрия отм У 3 3 

Вероятность и статистика отм У 1 1 

Информатика отм У 4 4 КР в форме ЕГЭ 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык(англ.) отм Б 3 3 Тест 

Второй иностранный     0 0 - 

Общественно-

научные предметы 

История - ФРП отм Б 2 2 Тест 

Обществознание - ФРП отм Б 2 2 Тест 

География - ФРП отм Б 1 1 Тест 

Естественно-

научные предметы 

Физика отм У 5 5 КР в форме ЕГЭ 

Химия отм Б 1 1 Тест 

Биология отм Б 1 1 Тест 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура отм Б 2 2 Тест 

Основы безопасности 

жизнедеятельности - ФРП 
отм Б 1 1 Тест 

  Индивидуальный проект отм   1 0 Проектная работа 

  ИТОГО 36 35   

Часть, формируемая участниками образовательного процесса  

Математика и 

информатика 
Черчение отм Б 1 1 

Учет выполненных 

практических работ 

Русский язык и 

литература 
Учимся аргументировать 

безот

м 
Б 0 1 Проектная работа 

  ИТОГО 1 2   



Предельно допустимая учебная нагрузка при 6-ти дневной 

учебной неделе (требования СанПин) 37 37   

Резерв 0 0   

 

11а - естественно-научный профиль обучения: 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, усилены предметные области:  

 «Естественные науки» - химия (углубленный уровень), биология (углубленный уровень), 

физика (базовый уровень); 

 Предметная область «Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности» - экология (базовый уровень); 

 дополнительно введен учебный курс «Практическая химия».  

Предметная область Учебный предмет Оценивание Уровень 

Количество 

часов в 

неделю 

11 класс 

Обязательные предметные области и предметы 

Русский язык и 

литература 

Русский язык отм Б 1 

Литература отм Б 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский 

язык) 
отм Б 

1 

Математика и 

информатика Математика 
отм У 

6 

Иностранные языки 
Иностранный 

язык(англ.) 
отм Б 

3 

Общественные науки История отм Б 2 

Естественные науки Астрономия отм Б 0 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура отм Б 
3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
отм Б 

1 

  
Индивидуальный 

проект 
отм   

0 

  ИТОГО     20 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Математика и 

информатика 
Информатика отм Б 1 

Естественные науки 

Химия отм У 3 

Биология отм У 3 

Физика отм Б 2 

Общественные науки 
Обществознание отм Б 2 

География отм Б 1 

  

Практическая химия безотм УК 1 

Учимся 

аргументировать 
безотм УК 

1 

ИТОГО     34 

  Резерв     3 

Предельно допустимая учебная нагрузка при 6-ти дневной учебной неделе 

(требования СанПин) 

37 

    



 

11б - гуманитарный профиль обучения: 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, усилены предметные области:  

- «Математика и информатика» - учебный курс «Информационная культура»; 

- дополнительно введены учебные курсы «Психология карьеры», «История русской культуры», 

«Основы педагогики», «Основы ораторского искусства». 

Предметная область Учебный предмет Оценивание Уровень 

Количество 

часов в неделю 

11 класс 

Обязательные предметные области и предметы 

Русский язык и 

литература 

Русский язык отм Б 1 

Литература отм У 5 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский 

язык) 
отм Б 

1 

Математика и 

информатика Математика 
отм Б 

4 

Иностранные языки Иностранный язык(англ.) отм У 
6 

Общественные науки История отм У 
4 

Естественные науки Астрономия отм Б 
0 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура отм Б 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
отм Б 

1 

  итого     25 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Математика и 

информатика 
Информатика отм Б 1 

 Естественные 

науки 
Биология отм Б 

1 

Общественные науки 

Обществознание отм Б 2 

География отм Б 1 

Право отм Б 1 

Экономика отм Б 1 

  Психология карьеры безотм УК 1 

 
История русской культуры отм УК 1 

 
Основы педагогики безотм УК 1 

  ИТОГО     35 

  Резерв     2 

Предельно допустимая учебная нагрузка при 6-

ти дневной учебной неделе (требования 

СанПин)     37 

 

11в - технологический профиль обучения: 
В части, формируемой участниками образовательных отношений, усилены предметные области:  

- «Математика и информатика»  - «Информатика» (углубленный уровень), учебный курс 

«Программируем на Питон», «Решение стереометрических задач». 

- «Естественные науки» - «Физика» (углубленный уровень). 

- введены дополнительные учебные курсы «Черчение». 

 

Предметная 

область 
Учебный предмет Оценивание Уровень 

Количество 

часов в неделю 



11 класс 

Обязательные предметные области и предметы 

Русский язык и 

литература 

Русский язык отм Б 1 

Литература отм Б 3 

Родной язык и 

родная литература 
Родной язык (русский язык) отм Б 

1 

Математика и 

информатика Математика 
отм У 

6 

Иностранные 

языки 
Иностранный язык(англ.) отм Б 

3 

Общественные 

науки 
История отм Б 

2 

Естественные 

науки 
Астрономия отм Б 

0 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура отм Б 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
отм Б 

1 

  итого     20 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Математика и 

информатика 

Информатика отм У 4 

Программируем на Питон безотм УК 1 

Естественные 

науки 

Химия отм Б 1 

Физика отм У 5 

Общественные 

науки 
Обществознание отм УК 

2 

  
Учимся аргументировать безотм УК 1 

Черчение отм УК 1 

  ИТОГО     35 

  Резерв     2 

Предельно допустимая учебная нагрузка при 6-ти 

дневной учебной неделе (требования СанПин)     37 

 


